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Сепсис у детей 1995-2005 

¸ɺ ʉʐɸ: 

¸ʯʘʩʪʦʪʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʥʘ 81% 

¸ʯʘʩʪʦʪʘ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʫʜʚʦʠʣʘʩʴ ʩ 

4,5 ʜʦ 9,7 ʥʘ 1000 ʞʠʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ 

¸ʚ 2005 ʛʦʜʫ ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʩʝʧʩʠʩʘ 

ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 4,8 ʤʣʨʜ.$ 

¸ɺ ʋʢʨʘʠʥʝ ï ʜʘʥʥʳʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ 



Частные нерешенные 

вопросы 

¸ʈʘʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

 

¸ʀʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʚ ʆɸʀʊ 

 

¸ɺʦʣʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʩʫʩʮʠʪʘʮʠʷ 

 



Частные нерешенные 

вопросы 

¸ʈʘʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

 

¸ʀʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʚ ʆɸʀʊ 

 

¸ɺʦʣʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʩʫʩʮʠʪʘʮʠʷ 

 



Лечение 

¸ʈʘʥʥʠʡ ʥʝʦʥʘʪʘʣʴʥʳʡ ʩʝʧʩʠʩ 

 

ʘʤʧʠʮʠʣʣʠʥ + ʛʝʥʪʘʤʠʮʠʥ 

 

¸ʇʦʟʜʥʠʡ ʥʝʦʥʘʪʘʣʴʥʳʡ ʩʝʧʩʠʩ 

 

ʮʝʬʦʪʘʢʩʠʤ / ʮʝʬʪʨʠʘʢʩʦʥ + ʚʘʥʢʦʤʠʮʠʥ 



Резистентные штаммы 



Украина 65-70%??? 



РНС и инфекции у матерей 

¸ʈʅʉ ʫ ʜʝʪʝʡ ʦʪ ʤʘʪʝʨʝʡ ʩ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤʠ ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ OR 6.6 

(95% CI 3.9ï11.2)  

¸ʈʅʉ ʫ ʜʝʪʝʡ ʦʪ ʤʘʪʝʨʝʡ ʩ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʡ ʢʦʣʦʥʠʟʘʮʠʝʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ 

OR 9.4 (95% CI 3.1ï28.5) 

¸ʈʉʅ ʫ ʜʝʪʝʡ ʦʪ ʤʘʪʝʨʝʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ 

ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʠʥʬʝʢʮʠʡ OR 2.3 (95% CI 

1.0ï5.4) 
Chan G.J. et al. (2013) PLoS Med 10(8): e1001502.  



Днепропетровское областное 

патологоанатомическое бюро 

отделение детской патологии 

¸2012 ʛ. ï ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʦ 4998 ʧʦʩʣʝʜʦʚ, 
ʚʦʩʭʦʜʷʱʝʝ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚ 1947 ʩʣʫʯʘʷʭ 
(38,9%) 
¸ ʉʨʝʜʠ ʫʤʝʨʰʠʭ ʞʠʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ɺʀʇ ʚʳʷʚʣʝʥʦ     
ʚ 57,6% 

¸9 ʤʝʩ. 2013 ʛ. - ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʦ 3700 ʧʦʩʣʝʜʦʚ, 
ʚʦʩʭʦʜʷʱʝʝ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚ 2779 ʩʣʫʯʘʷʭ 
(75%) 

¸ ʉʨʝʜʠ ʫʤʝʨʰʠʭ ʞʠʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ɺʀʇ ʚʳʷʚʣʝʥʦ     
ʚ 58,5% 



ОАИТН ОДКБ г. Днепропетровска 

¸ 2012-2013 ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʦ 141 ʤʘʤʘ, 432 ʧʦʩʝʚʘ 
¸ ʟʝʚ / ʥʦʩ, ʤʦʣʦʢʦ, ʚʣʘʛʘʣʠʱʝ, ʫʰʠ, ʤʦʯʘ 

¸ ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ 137 ʧʦʩʝʚʦʚ (32%) 

¸ ʋ 51 (36%) ʞʝʥʱʠʥ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ 
ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʬʣʦʨʳ 

¸ ʋ 90 ʞʝʥʱʠʥ (64%) ʚʳʜʝʣʝʥʘ ʢʫʣʴʪʫʨʘ: 
¸ ɿʝʚ / ʥʦʩ 42 ʞʝʥʱʠʥʳ  

¸ ɺʘʛʠʥʘʣʴʥʳʡ ʤʘʟʦʢ 27 ʞʝʥʱʠʥ 

¸ ʄʦʣʦʢʦ 39 ʞʝʥʱʠʥ 

¸ ɻʨʘʤ + ʢʦʢʢʠ 88 (64%), ʠʟ ʥʠʭ MR 7 (8%),1 – VRSA!!! 

¸ ɻʨʘʤ ï ʧʘʣʦʯʢʠ 40 (29%), ʠʟ ʥʠʭ 9 (23%) - ʧʨʦʜʫʮʝʥʪʳ 
ɹʃʈʉ, ʠ 2 – CRE!!! 

¸ Candida 9 (7%), ʠʟ ʥʠʭ ʬʣʶʢʦʥʘʟʦʣ-ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʳʝ 
11%!!! 





Частные нерешенные 

вопросы 

¸ʈʘʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

 

¸ʀʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʚ ʆɸʀʊ 

 

¸ɺʦʣʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʩʫʩʮʠʪʘʮʠʷ 

 



Дезинфектанты Kl. pneum. MRSA 

Стериллиум + + 

Октенисепт + + 

Кутасепт + Ñ 

Хлогексидин 0,05% Ñ + 

Микробак форте 3% - - 

Микробак форте 5% + + 

Корзолекс 2% - - 

Сурваниос 0,04-0,5% - - 

Жавель Клейд 3% - - 



Профилактика CLABSI: 

рекомендации CDC 2011 

Своевременное удаление не использующихся ЦВК 
Á ɽʞʝʜʥʝʚʥʳʡ ʘʫʜʠʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʎɺʂ 

 

Правила при постановке ЦВК 
Á ʊʱʘʪʝʣʴʥʦʝ ʤʳʪʴʝ ʨʫʢ ʧʝʨʝʜ ʢʘʪʝʪʝʨʠʟʘʮʠʝʡ 

Á ʉʪʨʦʛʘʷ ʘʩʝʧʪʠʢʘ ʠ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʘ 

Á ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʟʘʱʠʪʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ (ʤʘʩʢʠ, ʰʘʧʦʯʢʠ, 
ʭʘʣʘʪʳ, ʧʝʨʯʘʪʢʠ, ʧʨʦʩʪʳʥʠ) 

Á ʆʙʨʘʙʦʪʢʘ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʣʷ >0,5% ʩʧʠʨʪʦʚʳʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ 
ʭʣʦʨʛʝʢʩʠʜʠʥʘ 

Á ɺʳʙʦʨ ʤʝʩʪʘ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʘʪʝʪʝʨʘ (ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʢʘʪʝʪʝʨʠʟʘʮʠʠ 
ʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʚʝʥ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ) 

Á ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʧʨʦʟʨʘʯʥʳʭ ʧʦʣʫʧʨʦʥʠʮʘʝʤʳʭ 
ʥʘʢʣʝʝʢ 



Профилактика CLABSI: 

рекомендации CDC 2011 

При использовании ЦВК: 
Á ʊʱʘʪʝʣʴʥʦʝ ʤʳʪʴʝ ʠ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʨʫʢ 

Á ʆʙʨʘʙʦʪʢʘ ʧʦʨʪʘ ʢʘʪʝʪʝʨʘ ʧʝʨʝʜ ʢʘʞʜʳʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 
(0,5% ʭʣʦʨʛʝʢʩʠʜʠʥ, ʧʦʚʠʜʦʥ ʡʦʜʠʥ, 70% ʩʧʠʨʪ) 

Á ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʥʦʨʘʟʦʚʳʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʨʘʩʭʦʜʥʳʭ 
ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ 

Á ʉʤʝʥʘ ʥʘʢʣʝʝʢ, ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʧʨʦʤʦʢʣʠ, ʟʘʛʨʷʟʥʠʣʠʩʴ ʠʣʠ ʩʤʝʩʪʠʣʠʩʴ 

Á ʉʤʝʥʘ ʥʘʢʣʝʝʢ ʚ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩ ʪʱʘʪʝʣʴʥʳʤ ʤʳʪʴʝʤ, 
ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʦʡ ʨʫʢ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ 
ʧʝʨʯʘʪʦʢ 

 

Дополнительные рекомендации: 
Á ɽʞʝʜʥʝʚʥʦʝ ʢʫʧʘʥʠʝ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 2% ʭʣʦʨʛʝʢʩʠʜʠʥʘ 

Á ʎɺʂ, ʠʤʧʨʝʛʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʘʤʠ / ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʘʤʠ 

Á ʅʘʢʣʝʡʢʠ, ʠʤʧʨʝʛʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʭʣʦʨʛʝʢʩʠʜʠʥʦʤ 

http://www.cdc.gov/hicpac/pdf/guidelines/bsi-guidelines-2011.pdf 



Профилактика CLABSI 



Bactiguard® 

¸ʉʧʣʘʚ ʟʦʣʦʪʘ, ʧʘʣʣʘʜʠʷ ʠ 

ʩʝʨʝʙʨʘ ʜʣʷ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʎɺʂ 

¸ʉʥʠʞʘʝʪ ʨʠʩʢ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʢʘʪʝʪʝʨ-

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ 

¸ʎɺʂ ʩ ʧʦʢʨʳʪʠʝʤ Bactiguard 

ʤʦʞʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʜʦ 

30 ʩʫʪʦʢ ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ 

 



  Волемическая терапия 

¸ʂʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʳ ï ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚʳʙʦʨʘ 

¸ʀʟʙʝʛʘʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ HES 

¸ɸʣʴʙʫʤʠʥ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʚ 
ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʘʤ 

¸ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʩʝʧʩʠʩʘ ʩ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʝʡ ï 
ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʙʦʣʶʩʳ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʦʚ ʠʣʠ 
ʘʣʴʙʫʤʠʥʘ ʧʦ 20 ʤʣ/ʢʛ 

¸ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʛʠʧʝʨʚʦʣʝʤʠʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʘ ʫʣʴʪʨʘʬʠʣʴʪʨʘʮʠʷ ʢʨʦʚʠ 



Волемическая ресусцитация 

Препарат Преимущества Недостатки 

0,9% NaCl 

ɼʝʰʝʚʠʟʥʘ, 

ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ, ʙʳʩʪʨʦʪʘ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ɺʦʣʝʤʠʯʝʩʢʠʡ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ (ɺʂ) = 

0.2-0.3, ʵʬʬʝʢʪ 0,5 ʯ. 

20% 

альбумин 

ɺʂ = 0.8, ʙʳʩʪʨʦʪʘ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ, min Ag 

ʥʘʛʨʫʟʢʘ, ʵʬʬʝʢʪ 1-2 ʯ. 

ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ, capillary 

leak syndrome 

Эритромасса ʊʨʘʥʩʧʦʨʪ ʆ2, ɺʂ = 1.0 

ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ, Ag 

ʥʘʛʨʫʟʢʘ, ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʷ 

ʠʥʬʝʢʮʠʡ 

6% ГЭК  

ɺʂ = 1.0, ʙʳʩʪʨʦʪʘ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ, min Ag 

ʥʘʛʨʫʟʢʘ, ʵʬʬʝʢʪ 4-6 ʯ. 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʳ ʫ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ 



Роль ранней инфузионной терапии 

при септическом шоке у детей. 

Группа 1: ‹20 мл/кг/час – смертность 8/14 

Группа 2: 20-40 мл/кг/час – смертность 7/11 

Группа 3: >40 мл/кг/час – смертность 1/9 

 

¸ Общий объем инфузии в 3 группе в первые  6 

часов составил >110 мл/кг 

¸ Осложнения во всех трех группах (ОРДС, отек 

легких) были одинаковыми 

Carcillo, Davis, Zaritsky. JAMA 1991; 266(9):1242-5  



Летальность после болюсного введения 

растворов у африканских детей с 

тяжелыми инфекциями. 

Болюс 20-40 мл/кг, 48-часовая летальность 

Группа 1: 5% альбумин – летальность 10,6% 

Группа 2: 0,9% NaCl – летальность 10,5% 

Группа 3: no bolus – летальность 7,3% 

 

¸ Болюсная инфузия увеличивает 48-часовую 

летальность у детей с сепсисом 

¸ Не выявлено разницы альбумин / 0,9% NaCl  

Maitland et al. N Engl J Med 2011; 364:2483-2495  



Crystalloid versus Hydroxyethyl 

Starch Trial (CHEST) 2012 

¸7000 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʪʘʨʰʝ 18 ʣʝʪ 

¸50 ʤʣ/ʢʛ ɻʕʂ 6% vs 0,9% NaCl 

¸ 90-ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ 18,0% vs 17,0% (p=0,26) 

¸RIFLE: ʆʇʅ ʫ 10,4% vs 9,2% 

¸CRRT 7,0% vs 5,8% 

 

HES 6% ʧʦʚʳʰʘʝʪ 90-ʜʥ. ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ??? 

ɺʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʯʘʱʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʪʝʨʘʧʠʠ ʆʇʅ 



Но…. 

¸ʉʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 63,1Ñ17,0 vs 62,9Ñ16,9 

¸ɻʕʂ 6% ʜʦʟʘ 20-50 ʤʣ/ʢʛ 

¸ʀʩʭʦʜʥʦ  

¸ RIFLE-I 36,0% (ʠʟ 1449) vs 36,0% (ʠʟ 1421) 

¸ʇʦʩʣʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

¸ RIFLE-R 54% vs 57,3% (ʨ 0,007; RR 0,94) 

¸ RIFLE-I 34,6% vs 38,0% (ʨ 0,005; RR 0,91) 

¸ RIFLE-F 10,4% vs 9,2% (ʨ 0,12; RR 1,12) 

¸ʆʉʅ ʫ ʠʩʭʦʜʥʦ ʟʜʦʨʦʚʳʭ 

¸ 36,5% vs 39,9% (p 0,03; RR 0,91) 



ГЭК 6% при тяжелом сепсисе 
Estrada C.A., Murugan R. Crit Care. 2013;17(2):310  

¸ 798 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ >18 ʣʝʪ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤ 

ʩʝʧʩʠʩʦʤ (56-76 ʣʝʪé) 

¸33 ʤʣ/ʢʛ ɻʕʂ 6% vs ʈʠʥʛʝʨʘ ʘʮʝʪʘʪ 

¸ 90-ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ 51% vs 43% (p=0,03) 

¸RIFLE: ʆʇʅ ʫ 22% vs 16% (p=0,04) 

¸ʂʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ 10% vs 6% (p=0,09) 

HES 130/0,42 ʧʦʚʳʰʘʝʪ 90-ʜʥ. ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ 

ɺʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʯʘʱʝ ʪʨʝʙʫʶʪ ʪʝʨʘʧʠʠ ʆʇʅ 



Но… 
Показания к применению ГЭК 6% 

¸ʃʝʯʝʥʠʝ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ ʠ 
ʰʦʢʘ ʧʨʠ ʦʞʦʛʘʭ, ʪʨʘʚʤʘʭ, ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ, 
ʦʧʝʨʘʮʠʷʭ 

¸ʆʩʪʨʘʷ ʥʦʨʤʦʚʦʣʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʛʝʤʦʜʠʣʶʮʠʷ 

¸ʊʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʘʷ ʛʝʤʦʜʠʣʶʮʠʷ 

¸ɿʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 
ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ 

 

Наиболее частые побочные эффекты 
напрямую связаны с дозировкой ГЭК 



К чему это привело… 

¸ 13 ʠʶʥʷ 2013 ʛ. ʢʦʤʠʪʝʪ ʧʦ ʬʘʨʤ. ʥʘʜʟʦʨʫ 

ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ɸʛʝʥʪʩʪʚʘ ʦʪʦʟʚʘʣ 

ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʘ ʚʩʝʭ ɻʕʂ 

¸ 27 ʠʶʥʷ 2013 ʛ. ɸʛʝʥʪʩʪʚʦ ʧʦ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʶ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʠ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ɺʝʣʠʢʦʙʨʠʪʘʥʠʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 48 

ʯʘʩʦʚ ʦʪʦʟʚʘʣʦ ʩ ʨʳʥʢʘ ʚʩʝ ɻʕʂ 

¸ 24 ʠʶʥʷ 2013 ʛ. FDA ʉʐɸ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʦ ʥʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ɻʕʂ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ, ʥʦ ʥʝ 

ʟʘʧʨʝʪʠʣʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ɻʕʂ 



Альбумин. Дежавю… 

¸ʄʝʪʘ-ʘʥʘʣʠʟ 30 RCT ʫ 1419 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ -

ʧʦʚʳʰʘʝʪ 28-ʩʫʪ. ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʠ: 

¸ɻʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ (RR 1.46, CI 0.97-2.22) 

¸ʆʞʦʛʘʭ (RR 2.40, CI 1.11-5.19) 

¸ɺ ʧʫʣʝ (RR 1.68, CI 1.26-2.23) 

 

Cochrane Injuries Group Albumin Reviewers 

BMJ 1998;317:235 



Albumin Italian Outcome 

Sepsis (ALBIOS)  

¸ɸʚʛʫʩʪ 2008 ï ʌʝʚʨʘʣʴ 2013, ʀʪʘʣʠʷ 

¸1818 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ >18 ʣʝʪ ʠʟ 100 ICU ʩ 

ʪʷʞʝʣʳʤ ʩʝʧʩʠʩʦʤ 

¸20% ʘʣʴʙʫʤʠʥ vs ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʳ 

¸ 28-ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ 32,0% vs 31,8% (ʨ=0,94) 

¸ 90-ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ 43,6% vs 41,1% (p=0,29) 

ɸʣʴʙʫʤʠʥ ʥʝ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ 90-ʜʥʝʚʥʫʶ 

ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʩʝʧʩʠʩʦʤ 

 NEJM. March 18, 2014; DOI: 10.1056/NEJMoa1305727 
 



Colloids vs Crystalloids on Mortality in 

Critically Ill Patients Presenting With 

Hypovolemic Shock (CRISTAL) 

¸ʌʝʚʨʘʣʴ 2003 ï ɸʚʛʫʩʪ 2012 ʌʨʘʥʮʠʷ  

¸ 2857 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ >18 ʣʝʪ ʠʟ 57 ICU (ʩʝʧʩʠʩ, 

ʪʨʘʚʤʘ, ʰʦʢ) 

¸Ò30 ʤʣ/ʢʛ ʢʦʣʣʦʠʜʳ vs ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʳ 

¸ 28-ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ 25,4% vs 27,0% (ʨ=0,26) 

¸ 90-ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ 30,7% vs 34,2% (p=0,03) 

¸CRRT ʫ 11,0% vs 12,5% (p=0,19) 

ɻʕʂ ʩʥʠʞʘʝʪ 90-ʜʥʝʚʥʫʶ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ 

ʅʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʨʘʟʥʠʮʳ ʚ ʯʘʩʪʦʪʝ CRRT 



CRISTAL  
JAMA. 2013:doi:10.1001/jama.2013.280502 

90-дневная летальность HR (95% CI) 

ɺʩʝ ʢʦʣʣʦʠʜʳ vs ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʳ 0,88 (0,77-0,99) 

ɻʕʂ 6% vs NaCl 0,9% 0,79 (0,66-0,95) 

ɾʝʣʘʪʠʥ vs NaCl 0,9% 0,87 (0,68-1,10) 

ɻʕʂ% vs ʨʘʩʪʚʦʨ ʈʠʥʛʝʨʘ 0,72 (0,48-1,09) 

ɾʝʣʘʪʠʥ vs ʨʘʩʪʚʦʨ ʈʠʥʛʝʨʘ 0,80 (0,51-1,24) 

ɸʣʴʙʫʤʠʥ vs NaCl 0,9% 1,02 (0,69-1,50) 



ʊʘʭʠʧʥʦʵ, ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ, ʘʮʠʜʦʟ, ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ

ȥɊɑɐɄɐɍɇɎɊəɇɓɌɊɋɚɐɌ

ʇʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʢʠʩʣʦʨʦʜ

ɺʚʝʩʪʠ ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʥʳʡ ʨʘʩʪʚʦʨ

20 ʤʣ/ʢʛʟʘ10-15 ʤʠʥ.

ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʧʦʪʝʨʴ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʢʘʪʝʪʝʨʠʟʘʮʠʷ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ

ɻʘʟʳ ʢʨʦʚʠ, ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʳ, ʤʦʯʝʚʠʥʘ, ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ, ʛʣʶʢʦʟʘ, ʆɸʂ

ʅʝʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ/

ʜʠʫʨʝʟ< 1 ʤʣ/ʢʛ

ʇʦʚʪʦʨʠʪʴʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʳ

20 ʤʣ/ʢʛʟʘ10-15 ʤʠʥ.

ʅʝʪʫʣʫʯʰʝʥʠʷ /

ʜʠʫʨʝʟ< 1 ʤʣ/ʢʛ

ʇʦʚʪʦʨʠʪʴ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʳ

20 ʤʣ/ʢʛ ʟʘ 10-15 ʤʠʥ.

ʇʝʨʝʦʮʝʥʠʪʴʚʝʥʪʠʣʷʮʠʶ, 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʫ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʎʅʉ

ʅʝʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ/ ʜʠʫʨʝʟ< 1 ʤʣ/ʢʛ

ʇʝʨʝʚʦʜ ʚ ʆɸʀʊ, ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʎɺʂ

ʎɺɼ> 10 mmHg(4 ʩʤ ʅ2ʆ)

ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʞʠʜʢʦʩʪʠ

3-5 ʤʣ/ʢʛ/ʯʘʩ

ʎɺɼ< 10 mmHg (4 ʩʤ ʅ2ʆ)

ɺʚʝʩʪʠ6% ɻʕʂʠʣʠ 5% 

ʘʣʴʙʫʤʠʥ 10 ʤʣ/ʢʛ

ʎɺɼ< 5 mmHg (2 ʩʤ ʅ2ʆ)

6% ɻʕʂʠʣʠ 5% ʘʣʴʙʫʤʠʥ +

0.9% NaCl (1:1) 20 ʤʣ/ʢʛ

ʋʣʫʯʰʝʥʠʝ

ʅʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ɸɼ

ʜʠʫʨʝʟ> 1 ʤʣ/ʢʛ

ʈʘʩʯʝʪ ʠʥʬʫʟʠʠ ʚ ʩʫʪʢʠ

ʏʘʩʪʘʷ ʧʝʨʝʦʮʝʥʢʘ

ʅʝʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ/ʜʠʫʨʝʟ<1 ʤʣ/ʢʛ

ʀʩʢʘʪʴ ʜʨʫʛʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʰʦʢʘ

ʇʨʦʚʝʩʪʠRºʆɻʇ, ʕʭʦʂɻ

ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʠʥʦʪʨʦʧʦʚ / ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʦʚ

ʀʩʢʣʶʯʠʪʴ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ ʧʦʯʝʢ



0,9% NaCl vs 6% ГЭК у 

новорожденных 

¸ 6 ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʪʦʣʴʢʦ ʩ 0,9% NaCl  

¸ 9 ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʩ 6% ɻʕʂ 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ: 

¸ ʅʠʟʢʘʷ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʘʷ ʧʝʨʬʫʟʠʷ 

¸ ʅʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ 

ʧʨʠ 

ü ʅʦʨʤʦʚʦʣʝʤʠʷ 

ü ɼʦʙʫʪʘʤʠʥ Ó15-20 ʤʢʛ/ʢʛ/ʤʠʥ. 

ü Ñɼʦʧʘʤʠʥ Ó7,5-10 ʤʢʛ/ʢʛ/ʤʠʥ. 

6% ɻʕʂ ʚ ʜʦʟʝ 10 ʤʣ/ʢʛ 



Динамика АД 
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Динамика церебрального 

перфузионного давления 
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Выводы 

¸ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 6% ɻʕʂ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 
ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʩ 
ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʝʡ RI ʚ ɸʉɸ. 
ʕʬʬʝʢʪ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʜʦ 4-6 ʯʘʩʦʚ. 

 

¸ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 6% ɻʕʂ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 
ʚʦʣʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʚʳʙʦʨʘ ʧʨʠ 
ʪʷʞʝʣʦʡ ɻʀʕ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʩ 
ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʠ/ʠʣʠ 
ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʦʡ. 




