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ULTASOUND 
PROTOCOLS IN 
CRITICAL CARE 



Що їх об’єднує
і в чому їх 
цінність в 
інтенсивній
терапії?



ULTRASOUND 
PROTOCOL

Просте

обладнання

дослідження

метод

ознаки

філософія



ULTRASOUND PROTOCOL

стандартизованість

мобільність
простота

швидкість

неінвазивність



ULTRASOUND PROTOCOL
універсальний 

датчик
відсутність 
променевого 
навантаження

висока чутливість 
та специфічність 

проведення у 
гемодинамічно
- нестабільних 
пацієнтів

низька 
вартість



Швидке встановлення 
діагнозу

Негайне терапевтичне 
рішення

Покращення 
стану пацієнта!





ØHemopericardium
Øhemoperitoneum
Øhemothorax
Øpneumothorax

FAST
protocol





ургентна сонографія легень

при гострій
респіраторній 
недостатності 

BLUE PROTOCOL



профіль

• нормальної легені
• пневмотораксу
• інтерстиційного синдрому
• альвеолярної  консолідації
• плеврального випоту
• емболії легеневої артерії
• загострення ХОЗЛ чи 
астми





FALLS PROTOCOL

q менеджмент шоку 
нез’ясованого генезу

q оцінка волемії

« Fluid Admiistration Limited by Lung
Sonography »





Обструктивний
шок

FALLS PROTOCOL



Кардіогенний
шок

FALLS PROTOCOL



Гіповолемічний шок

FALLS PROTOCOL



Дистрибутивний шок

В - profileА - profile

FALLS PROTOCOL



RUSH PROTOCOL

q менеджмент шоку 
нез’ясованого генезу

q оцінка волемії

«Rapid Ultrasound in Shock»



§ випіт в 
перикарді

§ скоротливість
лівого 
шлуночка

§ дилатація 
правого  
шлуночка

RUSH PROTOCOL

« the pump » « the tank » « the pipes »

§ нижня
порожниста 
вена

§ внутрішня
яремна вена

§ FAST +
E-FAST

§ розрив
аневризми 
аорти

§ тромбоз
глибоких вен







«Sequential Echographic Scanning
Assessing Mechanism or Origin of Severe

Shock of Indistinct Cause»

SESAME PROTOCOL

q Послідовна оцінка зворотніх
причин зупинки серця



Пневмоторакс

Легенева емболія

Гіповолемія

Тампонада

Уточнення кардіального
статусу

«step-by-step»



NB!

Ультразвук – завжди
допомога , 

але ніколи НЕ затримує СЛР!

SESAME PROTOCOL



Цілісний підхід!

ULTRASOUND PROTOCOLS 
in CRITICAL CARE

Вчасно розпочата 
обгрунтована
інтенсивна терапія!

Візуальний моніторинг 
інтенсивної терапії!

Незалежність від обмежень 
звичайних методів!

Інструментальна    
диференціальна  діагностика   

безпосередньо біля ліжка  
хворого! 






